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Расписание уроков и занятий внеурочной деятельности 

обучающихся 5-9 классов МБОУ «Смородинская средняя общеобразовательная школа» в условиях ДО с 01.09.23 

 
Дни 

недели 
№ 

урока 
Время урока 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Предмет Предмет Предмет Предмет Предмет 

понедель
ник 

1 8.30-9.00 Разговоры о важном 

2 9.10-9.40 Экология русский язык  музыка математика  немецкий язык 

3 

9.50-10.20 

основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России  математика  география  русский язык русский язык  

4 10.40-11.10 
немецкий язык литература 

физическая 
культура география математика  

5 11.20-11.50 русский язык биология математика  немецкий язык география 

6 12.00 -12.30 
литература немецкий язык информатика 

Химия 
(«Точка роста») 

физическая 
культура 

7 
12.50-13.20 

математика 
физическая 

культура русский язык музыка 

история России. 
Всеобщая 
история  

8 
13.30-14.00 

Финансовая 
грамотность 

Основы 
православной 

культуры литература  информатика 

 

вторник 
1 

8.30-9.00 русский язык  география 

история России. 
Всеобщая 
история  математика химия 

2 
9.10-9.40 

физическая 
культура математика  математика немецкий язык обществознание 

3 
9.50-10.20 география 

история России. 
Всеобщая 
история биология 

физическая 
культура русский язык 

4 10.40-11.10 

история России. 
Всеобщая 
история русский язык немецкий язык химия математика 

5 11.20-11.50 математика Юный географ Финансовая основы Мир профессий 



грамотность безопасности 
жизнедеятельност

и  

6 12.00 -12.30 

немецкий язык 

Основы 
программирован

ия 
изобразительное 

искусство  технология 

история России. 
Всеобщая 
история  

7 
12.50-13.20 Спортивные 

игры 
Юный биолог 

(«Точка роста»)  литература литература 

8 
13.20-13.50 

 
физическая 

культура  

Основы 
православной 

культуры  

 

среда 1 8.30-9.00 технология математика русский язык  русский язык  физика 

2 
9.10-9.40 технология русский язык 

Физика 
(«Точка роста») математика биология 

3 
9.50-10.20 

история России. 
Всеобщая 
история 

изобразительное 
искусство  технология физика математика 

4 10.40-11.10 математика русский язык  технология немецкий язык физика 

5 11.20-11.50 
изобразительное 

искусство немецкий язык математика обществознание 
родной язык 

(русский) 

6 12.00 -12.30 

русский язык 

основы духовно-
нравственной 

культуры народов 
России биология информатика немецкий язык 

7 

12.50-13.20 

музыка литература 
Физика 

(«Точка роста») биология 

основы 
безопасности 

жизнедеятельност
и 

8 
13.20-13.50 

 музыка  Теннис Теннис 
Технология 

ведения дома 

9 
14.00-14.30 

  Шашки  
Технология 

ведения дома 

   

четверг 
1 

8.30-9.00 математика математика 
физическая 

культура география русский язык  

2 
9.10-9.40 

биология 
(«Точка роста») русский язык география 

физическая 
культура немецкий язык 

3 
9.50-10.20 русский язык 

физическая 
культура  немецкий язык 

Финансовая 
грамотность математика 

4 10.40-11.10 
физическая 

культура технология математика русский язык литература 

5 11.20-11.50 
Юный географ технология 

родной язык 
(русский) математика - биология 



6 12.00 -12.30 

литература 
Математика вне 

урока 

Основы 
программирова
ния на Python биология география 

7 
12.50-13.20 Математика вне 

урока  русский язык литература  
физическая 

культура 

8 
13.20-13.50 

  литература 

история России. 
Всеобщая 
история 

Основы 
программирован

ия на Python 

9 14.00-14.30   «Россия – мои горизонты» 

 

пятница 
1 

8.30-9.00 

физическая 
культура русский язык  

история России. 
Всеобщая 
история математика химия 

2 

9.10-9.40 

Основы 
православной 

культуры математика русский язык 
физическая 

культура математика 

3 
9.50-10.20 русский язык обществознание математика 

родной язык 
(русский) 

физическая 
культура 

4 10.40-11.10 

немецкий язык  литература Экология 

история России. 
Всеобщая 
история 

Основы 
православной 

культуры 

5 11.20-11.50 

математика  

история России. 
Всеобщая 
история немецкий язык 

Человек и его 
здоровье 

(«Точка роста») литература 

6 12.00 -12.30 

литература немецкий язык обществознание 

Основы 
программирован

ия на Python физика 

7 
12.50-13.20 Основы 

программирован
ия 

Финансовая 
грамотность 

Основы 
православной 

культуры 
Физика 

 английский язык 

8 13.20-13.50    английский язык  

 

 

 
Составил заместитель директора _________Т.В.Томко 


